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Abstract: Indian theatre is regarded as a powerful reflection of the country’s cultural, social, and intellectual 

life. Beginning in ancient times with the Sanskrit dramatic tradition, Indian theatre gradually evolved across 

various regional languages. Its journey can be traced through multiple stages such as folk theatre, devotional 

drama, traditional theatre, and modern experimental theatre. Deeply rooted in tradition, Indian theatre has 

served as a strong medium for expressing social values, beliefs, conflicts, and human emotions. In the post-

independence period, Indian theatre adopted new ideological and experimental directions. Plays with realist, 

existential, social, and political themes gave a fresh orientation to theatrical practice. The emergence of Third 

Theatre, street theatre, experimental drama, and the modern reinterpretation of folk forms made theatre more 

people-oriented and dynamic. Through these experimental approaches, theatre moved beyond mere 

entertainment and emerged as an effective medium for creating social awareness. This paper attempts to 

examine the nature of Indian theatre by highlighting the interrelationship between its traditional roots and 

modern experimental practices. It offers a detailed overview of how Indian theatre has played a significant 

social role by harmonizing tradition with innovation. 
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Abstract in Marathi Language: भारतीय रंगभमूी ही दशेाच्या सांस्कृततक, सामातिक आति वैचाररक िीवनाचे प्रभावी प्रतततबंब मानली 

िाते. प्राचीन काळापासनू संस्कृत नाट्यपरंपरेतून सरुू झालेली भारतीय रंगभूमी कालांतराने तवतवध प्रादतेशक भाषांमध्ये तवकतसत होत गेली. लोकनाट्य, 

भक्तीपर नाट्य, पारंपररक रंगभमूी आति आधतुनक प्रयोगशील नाट्य अशा तवतवध टप्प्यांतून ततचा प्रवास घडलेला तदसतो. परंपरेत रुिलेली ही रंगभमूी 

समािातील मलू्ये, श्रद्धा, संघषष आति मानवी भावना व्यक्त करण्याचे सशक्त माध्यम ठरली आह.े स्वातंत्र्योत्तर काळात भारतीय रंगभमूीने नवे वैचाररक 

व प्रयोगशील वळि घेतले. वास्तववादी, अतस्तत्ववादी, सामातिक आति रािकीय आशय असलेल्या नाटकांनी रंगभमूीला नवीन तदशा तदली. थडष 

तथएटर, स्रीट तथएटर, प्रायोतगक नाटक, लोकनाट्याचा आधतुनक वापर यांमुळ े रंगभमूी अतधक लोकातभमखु आति गततशील बनली. या 

प्रयोगशीलतेतून नाटक केवळ मनोरंिनाचे साधन न राहता सामातिक िािीव िागतृ करिारे प्रभावी माध्यम ठरले. या लेखात भारतीय रंगभमूीच्या 

स्वरूपाचा अभ्यास करताना ततच्या परंपरागत मळुांचा आति आधतुनक प्रयोगशीलतेचा परस्पर संबंध स्पष्ट करण्याचा प्रयत्न करण्यात आला आह.े 
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परंपरा आति नवता यांचा समन्वय साधत भारतीय रंगभमूीने कशी सामातिक भतूमका बिावली आह,े याचा सतवस्तर आढावा या अभ्यासातून घेतला 

आह.े 

 

Keywords: भारतीय रंगभमूी, नाट्यपरंपरा, प्रयोगशील नाटक, लोकनाट्य, थडष तथएटर 

 

 

1  |   प्रस्तावना 

भारतीय रंगभमूी ही दशेाच्या सांस्कृततक आति सामातिक िीवनाची एक सिीव अतभव्यक्ती आह.े प्राचीन काळापासनू आिपयंत नाटकाने भारतीय 

समािातील तवचार, भावना, संघर्ष आति मलू्ये प्रभावीपि ेमांडली आहते. नाटक ह ेकेवळ मनोरंिनाच ेमाध्यम नसनू समािाचे वास्तव, मानवी 

नातेसंबंध आति बदलत्या काळातील प्रश्न यांच ेप्रतततबंब दाखविारी एक सशक्त कला आह.े त्यामळेु भारतीय रंगभमूीचा अभ्यास करताना ततच्या 

परंपरा, प्रवाह आति पररवतषन याचंा समग्र तवचार करिे आवश्यक ठरते. 

भारतीय रंगभमूीची मळेु संस्कृत नाट्यपरंपरेत आढळतात. भरतमनुींच्या नाट्यशास्त्र या गं्रथाने नाटकाला शास्त्रीय अतधष्ठान तदले. पढेु लोकनाट्य, 

भतक्तनाट्य आति प्रादतेशक रंगपरंपराचं्या माध्यमातून नाटक सवषसामान्य लोकांच्या िीवनाशी िोडले गेले. प्रत्येक प्रदशेातील भार्ा, संस्कृती आति 

सामातिक पररतस्थतीनुसार नाटकाच ेस्वरूप बदलत गेले, मात्र त्याचा सामातिक आशय कायम रातहला. 

आधतुनक काळात भारतीय रंगभमूीने नव्या प्रयोगशीलतेकडे वाटचाल केली. वास्तववादी, अतस्तत्ववादी आति सामातिक आशय असलेल्या 

नाटकांनी पे्रक्षकांना तवचार करण्यास प्रवतृ्त केले. पारंपररक रंगमचंाच्या चौकटी मोडून स्रीट तथएटर, थडष तथएटर आति प्रायोतगक नाटकासंारखे नवे 

प्रवाह उदयास आले. या बदलांमळेु रंगभमूी अतधक लोकातभमखु आति सामातिकदृष््टया िागरूक बनली. 

या लेखात भारतीय रंगभमूीच्या स्वरूपाचा अभ्यास करताना ततच्या परंपरागत मळुाचंा आति आधतुनक प्रयोगशीलतचेा परस्पर संबंध स्पष्ट 

करण्याचा प्रयत्न करण्यात आला आह.े परंपरा आति नवता याचंा समन्वय साधत भारतीय रंगभमूीने समािाशी कसा संवाद साधला आह,े याच े

तवशे्लर्ि या अभ्यासातून करण्यात येिार आह.े 

 

2  |   बंगाली रंगभूमी आणि बादल सरकार  

मराठी रंगभमूीच्या समांतर तवचार करता बंगाली रंगभमूीचा उल्लेख अपररहायष ठरतो. भारतीय नाट्यपरंपरेत बंगाली रंगभमूीने प्रगत, प्रयोगशील 

आति वचैाररकदृष््टया समदृ्ध अशी स्वतंत्र ओळख तनमाषि केली आह.े सामातिक वास्तव, रािकीय िािीव आति मानवी अतस्तत्वाचे प्रश्न याचंा 

सखोल तवचार करिारी बंगाली रंगभमूी ही केवळ मनोरंिनापरुती मयाषतदत न राहता तवचारप्रवतषक माध्यम म्हिनू तवकतसत झाली आह.े 

इतंडयन पीपल्स तथएटर असोतसएशन (IPTA) या सांस्कृततक चळवळीमळेु बंगाली रंगभमूीला नवे वचैाररक अतधष्ठान प्राप्त झाले. IPTA च्या 

माध्यमातून नाटक ह ेसमािपररवतषनाचे साधन आह,े ही िािीव अतधक ठळकपिे पढेु आली. कामगार, शेतकरी, तस्त्रया आति उपेतक्षत घटकांच्या 

प्रश्नांना रंगमचंावर स्थान तमळाले. त्यामळेु बंगाली रंगभमूी सामातिक वास्तवाशी अतधक घट्टपिे िोडली गलेी. 

या वचैाररक आति प्रयोगशील परंपरेत बादल सरकार याचंे स्थान अत्यंत महत्त्वाच ेआह.े त्यांनी पारंपररक रंगमंचाच्या चौकटी मोडून नाटकाला नवे 

रूप तदले. एबंग इदं्रतित, पगला घोडा, बाकी इततहास यासंारख्या नाटकातंून त्यांनी आधतुनक मािसाच्या एकटेपिाचा, नैराश्याचा, असरुतक्षततचेा 

आति अतस्तत्वाच्या प्रश्नांचा प्रभावी वेध घतेला. त्याचं्या नाटकांमध्ये कथानकाइतकेच संवाद, मौन आति प्रतीकात्मकता यांना महत्त्वाचे स्थान 

आह.े 

पगला घोडा ह ेनाटक बादल सरकार यांच्या सामातिक िातिवचेे ठळक उदाहरि मानले िाते. या नाटकात स्त्रीच्या आत्महत्यचेा प्रश्न कें द्रस्थानी 

ठेवनू पे्रमसंबंधातंील असमतोल, स्त्रीचे भावतनक शोर्ि आति परुुर्प्रधान मानतसकता उघड केली आह.े स्त्री ही पे्रमात स्वतःला झोकून दिेारी 

आति परुुर् मात्र स्वतःला सरुतक्षत ठेविारा असा सामातिक दृतष्टकोन या नाटकातून तीव्रपि ेव्यक्त होतो. ह ेनाटक केवळ एका घटनेचे तचत्रि न 

करता सपंिूष समािव्यवस्थतेील दांतभकपिावर प्रकाश टाकते. 

बादल सरकार यांच्या नाटकाचंे वतैशष््टय म्हििे त्यांचा थेट, प्रामातिक आति प्रश्न तवचारिारा सरू. त्यांनी नाटकाला सिावटीच्या चौकटीतून बाहरे 

काढून मािसाच्या अंतमषनाशी िोडले. त्यांच्या तवचारामंळेुच पढेु ‘थडष तथएटर’सारख्या संकल्पनेचा उदय झाला आति भारतीय रंगभमूीला नवी 

तदशा तमळाली. त्यामळेु बंगाली रंगभमूी आति तवशरे्तः बादल सरकार याचंे योगदान भारतीय नाट्यपरंपरेत मैलाचा दगड ठरते. 
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3  |   थर्ड णथएटर आणि प्रयोगशीलता  

पारंपररक रंगमंचाच्या भौततक, आतथषक आति सौंदयाषत्मक मयाषदा लक्षात घेऊन बादल सरकार यांनी “थडष तथएटर” ही अतभनव सकंल्पना मांडली. 

पे्रक्षागहृ, पडदा, नेपथ्य आति प्रकाशयोिना यावंर अवलंबून असलेल्या पारंपररक नाटकाच्या चौकटीला छेद दते त्यांनी नाटकाला थेट लोकाचं्या 

दनंैतदन िीवनाच्या अवकाशात आिले. उद्याने, मोकळ्या िागा, रस्त,े चौक, कारखान्याचंी पररसरं तकंवा वसाहतीतील खलुी तठकािे यथेे सादर 

होिारे नाटक म्हिि ेथडष तथएटर. 

या सकंल्पनेमळेु नाटक आति पे्रक्षक यांच्यातील अंतर लक्षिीयरीत्या कमी झाले. ततकीट, औपचाररक तशस्त तकंवा सामातिक अडथळे न राहता 

सामान्य मािसू थेट नाटकाचा साक्षीदार बनला. कलाकार आति पे्रक्षक यांच्यातील सवंाद अतधक सिीव झाला आति नाटकाचा आशय थेट, 

प्रामातिक आति प्रभावीपिे पोहोच ूलागला. थडष तथएटरमध्ये नेपथ्य आति तातंत्रक साधनांपेक्षा अतभनय, दहेबोली, आवाि आति आशय यांना 

अतधक महत्त्व दणे्यात आल.े 

प्रयोगशीलतचे्या दृष्टीने थडष तथएटरने भारतीय रंगभमूीला नवे पररमाि तदले. सामातिक अन्याय, स्त्रीपरुुर् असमानता, रािकीय दांतभकपिा, मानवी 

एकटेपिा आति अतस्तत्वाचे प्रश्न यासंारख ेतवर्य अतधक तीव्रतेने माडंले गेले. या नाटकांनी पे्रक्षकांना केवळ करमिकू तदली नाही, तर तवचार 

करायला आति प्रश्न तवचारायला प्रवतृ्त केले. 

थडष तथएटरचा प्रभाव पढेु स्रीट तथएटर, प्रायोतगक नाटक आति लोकातभमखु रंगचळवळींवर तदसनू येतो. त्यामळेु भारतीय रंगभमूी अतधक गततमान, 

लोककें द्री आति सामातिकदृष््टया िागरूक झाली. एकूिच, थडष तथएटर ही सकंल्पना नाटकाच्या स्वरूपात मलूभतू बदल घडविारी ठरली आति 

प्रयोगशीलतचे्या माध्यमातून भारतीय रंगभमूीला नवी तदशा दिेारी ठरली. 

 

4  |   ण ंदी व मराठी नाटकाचा णवकास  

आधतुनक भारतीय नाटकाच्या तवकासात तहदंी आति मराठी रंगभमूीचे योगदान अत्यतं महत्त्वाचे मानले िाते. स्वाततं्र्योत्तर काळात या दोन्ही 

भार्ांतील नाटकांनी सामातिक वास्तव, मानवी नातसेंबंध आति अतस्तत्ववादी प्रश्न यांना कें द्रस्थानी ठेवत भारतीय रंगभमूीला वचैाररक खोली 

प्रदान केली. या काळात नाटक केवळ मनोरंिनाच ेमाध्यम न राहता समािाचे तचतकत्सक तवशे्लर्ि करिारे प्रभावी साधन बनले. 

तहदंी रंगभमूीवर मोहन राकेश, तविय तेंडुलकर आति तगरीश कनाषड यासंारख्या नाटककारांनी आधतुनक भारतीय नाटकाला नवे वचैाररक अतधष्ठान 

तदले. मोहन राकेश याचंी नाटके मानवी िीवनातील अपिूषता, भावतनक ताितिाव आति अतस्तत्वाच्या शोधाभोवती तिरताना तदसतात. आषाढ 

का एक तदन या नाटकातून त्यांनी महाकवी कातलदासाच्या िीवनाच्या माध्यमातून कलाकाराच्या सिषनशीलतेतील एकाकीपिा आति वयैतक्तक 

िीवनातील सघंर्ष उलगडला. तर आधे अधरेू या नाटकात कुटंुबसंस्थेतील तवस्कळीतपिा, नातेसंबंधातंील ताि आति आधतुनक मािसाची 

अस्वस्थ मानतसकता प्रभावीपिे माडंली आह.े 

मराठी रंगभमूीवर तविय तेंडुलकर यांनी सामातिक वास्तवाची तीव्र, तनभीड आति कधी कधी अस्वस्थ करिारी मांडिी केली. त्यांच्या नाटकातंून 

सत्ता-संबंध, लैंतगक रािकारि, तहसंा आति नैततक दांतभकपिा यावंर प्रखर प्रकाश टाकण्यात आला. मराठी नाटकाला सामातिक िािीव आति 

वैचाररक धार दणे्यात त्याचं ेयोगदान मोलाचे ठरते. त्यांच्या नाटकांनी पे्रक्षकांना केवळ कथानक पाहण्यास नव्ह,े तर समािातील कटू सत्यावंर 

तवचार करण्यास भाग पाडले. 

याचबरोबर तगरीश कनाषड यांनी भारतीय रंगभमूीला एक वेगळी कलात्मक आति वचैाररक तदशा तदली. त्यांनी परुािकथा, इततहास आति लोककथा 

याचंा आधतुनक िीवनाशी सुंदर समन्वय साधला. ययाती, हयवदन आति तुग़लक यासंारख्या नाटकातंनू त्यांनी सत्ता, नैततकता, ओळख आति 

मानवी अपिूषता यांसारख्या प्रश्नांना समकालीन संदभष तदला. प्राचीन कथानकांचा वापर करून आधतुनक समािातील गुतंागुंत मांडिे, ह ेकनाषड 

यांच्या नाट्यलेखनाचे वैतशष््टय ठरते. 

एकूिच, तहदंी आति मराठी नाटकाच्या तवकासात या नाटककारांनी भारतीय रंगभमूीला वचैाररक समदृ्धी, सामातिक िािीव आति कलात्मक 

प्रयोगशीलता प्रदान केली. त्यांच्या नाटकांमळेु भारतीय नाटक अतधक सखोल, तवचारप्रवतषक आति काळाच्या प्रश्नाशंी संवाद साधिारे बनले, 

असे तनतितपि ेम्हिता येते. 

 

5  |   कन्नर् व लोकनाट्य परंपरा  

भारतीय नाट्यपरंपरेच्या तवकासात कन्नड रंगभमूीने अत्यतं महत्त्वाच ेआति वैतशष््टयपिूष योगदान तदले आह.े कन्नड नाटकाने परंपरा, लोकसंस्कृती 

आति आधतुनक िातिवा याचंा सुंदर समन्वय साधत भारतीय रंगभमूीला वेगळी ओळख प्राप्त करून तदली. ग्रामीि िीवन, लोकतवश्वास, धातमषक 

समितुी आति मानवी भावभावना याचंे प्रभावी तचत्रि कन्नड नाटकाच्या कें द्रस्थानी रातहले आह.े 
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कन्नड रंगभमूीवर तशवराम कारंत आति चंद्रशखेर कंबार यांसारख्या नाटककारांनी लोककथा, परुािकथा आति ग्रामीि समािाच्या अनुभवाचंा 

सिषनशील वापर केला. तशवराम कारंत यांनी लोकनाट्य आति संगीतपरंपरेचा आधार घेत कन्नड नाटकाला सांस्कृततक खोली तदली, तर चदं्रशखेर 

कंबार यांनी लोककथा आति लोकभार्ेच्या माध्यमातून मानवी िीवनातील संघर्ष, पे्रम, श्रद्धा आति वेदना प्रभावीपिे मांडल्या. त्यांच्या नाटकांमध्ये 

लोकिीवनाची सहिता आति त्यामधील तत्त्वज्ञान एकतत्रतपिे अनुभवायला तमळते. 

लोकनाट्य परंपरा ही भारतीय रंगभमूीची एक मलूभतू आति समदृ्ध अंग आह.े लोकनाट्य, दशावतार, तमाशा, यक्षगान, भवाई, नौटंकी अशा तवतवध 

परंपरांनी भारतीय नाट्यसंस्कृतीला बहुरंगी स्वरूप तदले आह.े या नाट्यप्रकारांमध्ये गीत, नतृ्य, सवंाद आति अतभनय याचंा सिीव संगम आढळतो. 

लोकनाट्याचे वैतशष््टय म्हििे ते थेट सामान्य िनतेच्या िीवनाशी आति भावनांशी िोडलेले असते. 

यक्षगानसारख्या नाट्यप्रकारांतून परुािकथा आति धातमषक आख्यानाचंे रंगतदार सादरीकरि केले िाते, तर तमाशा आति दशावतार या प्रकारांतून 

सामातिक टीका, तवनोद आति लोकभावना प्रभावीपिे व्यक्त केल्या िातात. या परंपरांनी नाटकाला केवळ करमिकुीचे साधन न ठेवता सामातिक 

संवादाच ेमाध्यम बनवले आह.े 

एकूिच, कन्नड रंगभमूी आति लोकनाट्य परंपरांनी भारतीय नाट्यसंस्कृती अतधक समदृ्ध, लोकातभमखु आति वचैाररकदृष््टया सशक्त केली आह.े 

परंपरेत रुिलेली ही नाट्यरचना आिही आधतुनक रंगभमूीला पे्ररिा दते असनू भारतीय नाटकाच्या तिवंतपिाचे आति सातत्याच ेप्रतीक ठरते. 

 

6  |   समकालीन भारतीय नाटक  

समकालीन भारतीय नाटक ह ेसमािातील बदलत्या वास्तवाचे सकू्ष्म आति संवेदनशील प्रतततबंब आह.े आिच्या नाटकात सामातिक प्रश्न थेट 

घोर्िात्मक तकंवा उपदशेात्मक पद्धतीने मांडले िात नाहीत, तर मानवी अनुभव, मानतसक सघंर्ष, अंतगषत वदेना आति दनंैतदन िीवनातील गुंतागुंत 

यांच्या माध्यमातून ते हळुवारपिे उलगडले िातात. त्यामळेु नाटक अतधक पररिामकारक ठरते आति पे्रक्षकांना स्वतःशी व समािाशी सवंाद 

साधण्यास प्रवतृ्त करते. 

स्त्री–परुुर् समानता, लैंतगक ओळख, िात–वगष सघंर्ष, तवस्थापन, स्थलांतर, ओळखीचा प्रश्न आति सत्ता-संबंध ह े तवर्य समकालीन भारतीय 

नाटकात प्रकर्ाषने तदसनू येतात. या प्रश्नांच ेतचत्रि करताना नाटककार मानवी नातसेंबंध, कौटंुतबक ताितिाव आति वयैतक्तक अनुभव यांवर भर 

दतेात. त्यामळेु सामातिक समस्या केवळ बाह्य वास्तव म्हिनू न राहता मानवी मनाच्या पातळीवर उलगडताना तदसतात. 

समकालीन नाटकाच्या तवकासात तवतवध रंगप्रवाहांनी महत्त्वाची भतूमका बिावली आह.े स्रीट तथएटरने सामातिक प्रश्न थेट िनतपेयंत नेण्याचे 

कायष केले, तर प्रायोतगक नाटकांनी नाट्यरचना, अतभनय आति मांडिीच्या पारंपररक चौकटी मोडून काढल्या. लोकनाट्याच्या आधतुनक वापरामळेु 

स्थातनक संस्कृती, बोलीभार्ा आति लोकभावना रंगभमूीवर नव्या रूपात प्रकट झाल्या. 

या सवष प्रवाहांमळेु भारतीय रंगभमूी सतत गततमान, वैतवध्यपिूष आति सामातिकदृष््टया िागरूक रातहली आह.े समकालीन भारतीय नाटक केवळ 

वतषमानकाळाच ेतचत्रि करत नाही, तर समािातील असमतोल, अन्याय आति मानवी संघर्ष यांवर प्रश्न उपतस्थत करून पररवतषनाची शक्यता सतूचत 

करते. त्यामळेु आिचे नाटक ह ेमनोरंिनाबरोबरच तवचारप्रवतषनाचे प्रभावी माध्यम ठरते. 

 

7  |   णनष्कर्ड  

भारतीय नाटक ह ेसमाििीवनाचे सिीव आति प्रभावी तचत्रि करिारे एक महत्त्वपिूष माध्यम आह.े प्राचीन संस्कृत नाट्यपरंपरेपासनू ते समकालीन 

प्रायोतगक रंगभमूीपयंत भारतीय नाटकाचा प्रवास सातत्याने सामातिक वास्तवाशी सवंाद साधत पढेु िाताना तदसतो. तवतवध भार्ांतील, प्रादतेशक 

तसचे प्रयोगशील नाटकांनी भारतीय रंगभमूीला वचैाररक समदृ्धी, कलात्मक खोली आति सामातिक िािीव प्रदान केली आह.े 

भारतीय नाटकाने परंपरा आति आधतुनकता यांचा समन्वय साधत मानवी िीवनातील गुंतागुतं, सघंर्ष, वदेना आति आशा याचंे प्रभावी दशषन 

घडवले आह.े पौरातिक व लोककथांपासनू पे्ररिा घते आधतुनक प्रश्न मांडिारी नाटके असोत तकंवा समकालीन समािातील असमतोल, अन्याय 

आति अतस्तत्ववादी प्रश्न उलगडिारी प्रयोगशील नाटके असोत, भारतीय रंगभमूीने प्रत्येक टप्पप्पयावर समािाच ेप्रतततबंब प्रामातिकपिे मांडले आह.े 

यामळेु भारतीय नाट्यपरंपरा ही केवळ भतूकाळातील सांस्कृततक वारसा म्हिनू मयाषतदत राहत नाही, तर ती सतत तवकतसत होत असलेली एक 

तिवंत प्रतिया ठरते. बदलत्या सामातिक, रािकीय आति सांस्कृततक पररतस्थतीशी िळुवनू घेत भारतीय नाटकाने स्वतःला नव्याने घडवले आह.े 

म्हिनूच भारतीय रंगभमूी ही केवळ मनोरंिनाचे साधन नसनू सामातिक संवाद, तवचारप्रवतषन आति पररवतषनाची िािीव तनमाषि करिारे सशक्त 

माध्यम म्हिनू आिही तततकीच महत्त्वपिूष आह.े 
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